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１
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へ
入
社
し
た
酒
井
泉
貴
。
現
在
は

へ
入
社
し
た
酒
井
泉
貴
。
現
在
は

鉄
構
部
鉄
構
４
課
で
活
躍
し
て
い

鉄
構
部
鉄
構
４
課
で
活
躍
し
て
い

る
が
、
高
い
技
術
力
を
身
に
つ
け
る
よ
う
に
な

る
が
、
高
い
技
術
力
を
身
に
つ
け
る
よ
う
に
な

る
ま
で
の
道
の
り
に
は
苦
労
も
あ
っ
た
と
い

る
ま
で
の
道
の
り
に
は
苦
労
も
あ
っ
た
と
い

う
。
経
験
か
ら
得
ら
れ
た
学
び
や
、
将
来
へ
の

う
。
経
験
か
ら
得
ら
れ
た
学
び
や
、
将
来
へ
の

意
気
込
み
な
ど
に
つ
い
て
話
を
聞
き
、
酒
井
の

意
気
込
み
な
ど
に
つ
い
て
話
を
聞
き
、
酒
井
の

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
た
ど
っ
て
い
く
。

こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
た
ど
っ
て
い
く
。

憧
れ
を
抱
い
て
未
経
験
分
野
に
挑
戦

ヨ
ネ
モ
リ
と
出
会
っ
た
き
っ
か
け
は
、通
っ
て

ヨ
ネ
モ
リ
と
出
会
っ
た
き
っ
か
け
は
、通
っ
て

い
た
農
業
高
校
で
見
つ
け
た
求
人
票
だ
っ
た
。

い
た
農
業
高
校
で
見
つ
け
た
求
人
票
だ
っ
た
。

自
宅
か
ら
車
で
約

自
宅
か
ら
車
で
約
1010
分
と
通
い
や
す
い
距
離

分
と
通
い
や
す
い
距
離

に
職
場
が
あ
っ
た
こ
と
、
さ
ら
に
工
場
見
学
に

に
職
場
が
あ
っ
た
こ
と
、
さ
ら
に
工
場
見
学
に

行
っ
た
際
に
溶
接
作
業
へ
の
興
味
が
芽
生
え
、

行
っ
た
際
に
溶
接
作
業
へ
の
興
味
が
芽
生
え
、

自
身
も
携
わ
り
た
い
と
い
う
意
欲
に
繋
が
っ
た

自
身
も
携
わ
り
た
い
と
い
う
意
欲
に
繋
が
っ
た

こ
と
が
決
め
手
と
な
っ
た
。
高
校
で
学
ん
で
い

こ
と
が
決
め
手
と
な
っ
た
。
高
校
で
学
ん
で
い

た
分
野
と
は
異
な
っ
て
い
た
も
の
の
、
今
ま
で

た
分
野
と
は
異
な
っ
て
い
た
も
の
の
、
今
ま
で

触
れ
て
こ
な
か
っ
た
技
術
を
習
得
し
た
い
と
の

触
れ
て
こ
な
か
っ
た
技
術
を
習
得
し
た
い
と
の

一
心
で
志
望
度
が
高
ま
り
、
ヨ
ネ
モ
リ
の
一
員

一
心
で
志
望
度
が
高
ま
り
、
ヨ
ネ
モ
リ
の
一
員

と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

と
な
っ
た
の
で
あ
る
。

入
社
し
て
半
年
で
、
念
願
の
溶
接
部
門
へ

は
じ
め
は
柱
の
塗
装
作
業
を
担
当
し
た
。

は
じ
め
は
柱
の
塗
装
作
業
を
担
当
し
た
。

「
ム
ラ
な
く
塗
る
」
作
業
に
は
、思
っ
て
い
た
以

「
ム
ラ
な
く
塗
る
」
作
業
に
は
、思
っ
て
い
た
以

上
に
高
度
で
専
門
的
な
技
術
が
求
め
ら
れ
る
。

上
に
高
度
で
専
門
的
な
技
術
が
求
め
ら
れ
る
。

作
業
に
難
し
さ
を
感
じ
つ
つ
も
、
め
げ
ず
に
一

作
業
に
難
し
さ
を
感
じ
つ
つ
も
、
め
げ
ず
に
一

つ
ひ
と
つ
の
工
程
に
丁
寧
に
取
り
組
ん
で
い
っ

つ
ひ
と
つ
の
工
程
に
丁
寧
に
取
り
組
ん
で
い
っ

た
。
そ
う
し
た
日
々
が
半
年
ほ
ど
過
ぎ
た
頃
、

た
。
そ
う
し
た
日
々
が
半
年
ほ
ど
過
ぎ
た
頃
、

異
動
の
辞
令
を
受
け
取
る
こ
と
と
な
る
。異
動

異
動
の
辞
令
を
受
け
取
る
こ
と
と
な
る
。異
動

先
は
、ま
さ
に
自
身
が
希
望
し
て
い
た
溶
接
部

先
は
、ま
さ
に
自
身
が
希
望
し
て
い
た
溶
接
部

門
だ
っ
た
。
そ
れ
を
聞
い
て
、
胸
が
躍
る
思
い

門
だ
っ
た
。
そ
れ
を
聞
い
て
、
胸
が
躍
る
思
い

だ
っ
た
と
い
う
。

だ
っ
た
と
い
う
。

溶
接
の
現
場
に
入
っ
て
か
ら
は
、
練
習
の
連

溶
接
の
現
場
に
入
っ
て
か
ら
は
、
練
習
の
連

続
だ
っ
た
。
手
の
動
か
し
方
を
少
し
誤
る
だ
け

続
だ
っ
た
。
手
の
動
か
し
方
を
少
し
誤
る
だ
け

で
も
、
製
品
の
見
た
目
は
不
格
好
に
な
っ
て
し

で
も
、
製
品
の
見
た
目
は
不
格
好
に
な
っ
て
し

ま
う
。
説
明
さ
れ
た
内
容
を
頭
で
理
解
す
る

ま
う
。
説
明
さ
れ
た
内
容
を
頭
で
理
解
す
る

だ
け
で
は
、
綺
麗
な
仕
上
が
り
に
は
な
ら
な
い

だ
け
で
は
、
綺
麗
な
仕
上
が
り
に
は
な
ら
な
い

た
め
、経
験
を
重
ね
る
中
で
技
術
を
体
に
染
み

た
め
、経
験
を
重
ね
る
中
で
技
術
を
体
に
染
み

込
ま
せ
て
い
く
必
要
が
あ
っ
た
。
酒
井
は
、
１

込
ま
せ
て
い
く
必
要
が
あ
っ
た
。
酒
井
は
、
１

日
も
早
く
一
人
前
に
な
り
た
い
と
、
必
死
に
業

日
も
早
く
一
人
前
に
な
り
た
い
と
、
必
死
に
業

務
に
励
ん
だ
。

務
に
励
ん
だ
。

１
人
で
や
り
遂
げ
た
初
め
て
の
仕
事

溶
接
の
業
務
に
励
む
日
々
の
中
で
、よ
う
や

溶
接
の
業
務
に
励
む
日
々
の
中
で
、よ
う
や

く
一
人
前
だ
と
認
め
ら
れ
た
と
き
の
感
動
は
、

く
一
人
前
だ
と
認
め
ら
れ
た
と
き
の
感
動
は
、

今
で
も
覚
え
て
い
る
。

今
で
も
覚
え
て
い
る
。

「
１
年
ほ
ど
経
過
し
た
頃
、
柱
の
小
物
溶
接

「
１
年
ほ
ど
経
過
し
た
頃
、
柱
の
小
物
溶
接

を
初
め
て
１
人
で
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

を
初
め
て
１
人
で
任
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で

は
誰
か
と
一
緒
に
取
り
組
む
作
業
に
し
か
従

は
誰
か
と
一
緒
に
取
り
組
む
作
業
に
し
か
従

事
し
て
こ
な
か
っ
た
た
め
、
自
分
の
成
長
を
実

事
し
て
こ
な
か
っ
た
た
め
、
自
分
の
成
長
を
実

感
し
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
」。

感
し
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
」。

製
品
と
し
て
世
に
送
り
出
せ
る
技
術
力
を

製
品
と
し
て
世
に
送
り
出
せ
る
技
術
力
を

身
に
つ
け
た
と
、
上
司
に
認
め
て
も
ら
え
た
の

身
に
つ
け
た
と
、
上
司
に
認
め
て
も
ら
え
た
の

だ
。
期
待
に
応
え
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
仕

だ
。
期
待
に
応
え
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
仕

事
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
よ
り
一
層
高
ま
っ
て

事
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
よ
り
一
層
高
ま
っ
て

い
く
。

い
く
。

初
め
て
１
人
で
行
う
作
業
に
は
苦
労
も
多

初
め
て
１
人
で
行
う
作
業
に
は
苦
労
も
多

く
、
周
囲
よ
り
も
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
こ

く
、
周
囲
よ
り
も
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
う
こ

と
に
焦
り
も
感
じ
た
。
そ
れ
で
も
、当
時
の
直

と
に
焦
り
も
感
じ
た
。
そ
れ
で
も
、当
時
の
直

属
の
上
司
で
あ
る
中
田
勝
裕
を
は
じ
め
、同
僚

属
の
上
司
で
あ
る
中
田
勝
裕
を
は
じ
め
、同
僚

た
ち
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
支
え
を
得
な
が
ら

た
ち
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
支
え
を
得
な
が
ら

粘
り
強
く
取
り
組
ん
だ
結
果
、
無
事
に
製
品

粘
り
強
く
取
り
組
ん
だ
結
果
、
無
事
に
製
品

は
完
成
。
周
囲
か
ら
「
仕
上
が
り
が
綺
麗
だ
」

は
完
成
。
周
囲
か
ら
「
仕
上
が
り
が
綺
麗
だ
」

と
褒
め
ら
れ
た
こ
の
と
き
の
経
験
は
、
酒
井
に

と
褒
め
ら
れ
た
こ
の
と
き
の
経
験
は
、
酒
井
に

大
き
な
達
成
感
を
も
た
ら
し
た
の
だ
っ
た
。

大
き
な
達
成
感
を
も
た
ら
し
た
の
だ
っ
た
。

危
機
一
髪
の
事
態
か
ら
学
ん
だ
こ
と

一
方
で
、
苦
い
経
験
も
あ
る
。
溶
接
に
携
わ

一
方
で
、
苦
い
経
験
も
あ
る
。
溶
接
に
携
わ

り
、３
年
が
経
過
し
た
頃
の
こ
と
だ
。
酒
井
が

り
、３
年
が
経
過
し
た
頃
の
こ
と
だ
。
酒
井
が

立
て
た
計
画
が
不
十
分
で
あ
っ
た
た
め
に
、
締

立
て
た
計
画
が
不
十
分
で
あ
っ
た
た
め
に
、
締

め
切
り
直
前
に
、
製
品
の
作
業
行
程
が
大
幅

め
切
り
直
前
に
、
製
品
の
作
業
行
程
が
大
幅

に
遅
延
し
て
い
る
こ
と
が
発
覚
し
た
の
で
あ

に
遅
延
し
て
い
る
こ
と
が
発
覚
し
た
の
で
あ

る
。
こ
の
ま
ま
で
は
完
成
に
間
に
合
わ
な
い
。

る
。
こ
の
ま
ま
で
は
完
成
に
間
に
合
わ
な
い
。

自
分
の
見
通
し
の
甘
さ
を
後
悔
し
た
。

自
分
の
見
通
し
の
甘
さ
を
後
悔
し
た
。

「
慣
れ
て
き
た
頃
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、自
分
の

「
慣
れ
て
き
た
頃
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、自
分
の

能
力
を
過
信
し
す
ぎ
て
い
た
と
感
じ
ま
し
た
。

能
力
を
過
信
し
す
ぎ
て
い
た
と
感
じ
ま
し
た
。

今
で
も
教
訓
と
し
て
胸
に
刻
ん
で
い
ま
す
」。

今
で
も
教
訓
と
し
て
胸
に
刻
ん
で
い
ま
す
」。

差
し
迫
っ
た
事
態
で
は
あ
っ
た
が
、
周
囲
か

差
し
迫
っ
た
事
態
で
は
あ
っ
た
が
、
周
囲
か

ら
の
協
力
を
得
て
、
何
と
か
締
め
切
り
に
間
に

ら
の
協
力
を
得
て
、
何
と
か
締
め
切
り
に
間
に

合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
。
安
堵
す
る
と
と
も

合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
。
安
堵
す
る
と
と
も

に
、
一
つ
ひ
と
つ
の
業
務
に
対
し
て
適
切
に
工

に
、
一
つ
ひ
と
つ
の
業
務
に
対
し
て
適
切
に
工

程
を
把
握
し
た
上
で
、
前
倒
し
し
た
計
画
を

程
を
把
握
し
た
上
で
、
前
倒
し
し
た
計
画
を

立
て
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
学
ん
だ
。
二
度

立
て
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
学
ん
だ
。
二
度

と
同
じ
失
敗
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
こ
の

と
同
じ
失
敗
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
こ
の

出
来
事
以
降
は
余
裕
を
持
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

出
来
事
以
降
は
余
裕
を
持
っ
た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

設
計
を
心
が
け
て
い
る
。
酒
井
の
仕
事
へ
の
姿

設
計
を
心
が
け
て
い
る
。
酒
井
の
仕
事
へ
の
姿

勢
に
、
大
き
な
影
響
を
与
え
た
経
験
の
１
つ
で

勢
に
、
大
き
な
影
響
を
与
え
た
経
験
の
１
つ
で

あ
る
。

あ
る
。

目
指
す
の
は
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
な
人
材

現
在
は
溶
接
の
仕
事
を
離
れ
、
組
立
て
を

現
在
は
溶
接
の
仕
事
を
離
れ
、
組
立
て
を

行
う
部
門
に
異
動
し
て
い
る
。
鉄
骨
の
柱
の
仕

行
う
部
門
に
異
動
し
て
い
る
。
鉄
骨
の
柱
の
仕

口
を
組
立
て
る
作
業
が
主
だ
。

口
を
組
立
て
る
作
業
が
主
だ
。
22
年
ほ
ど
経

年
ほ
ど
経

ち
、
今
の
現
場
に
も
慣
れ
て
き
た
一
方
で
、
溶

ち
、
今
の
現
場
に
も
慣
れ
て
き
た
一
方
で
、
溶

接
作
業
の
感
覚
を
忘
れ
て
き
て
い
る
こ
と
へ
の

接
作
業
の
感
覚
を
忘
れ
て
き
て
い
る
こ
と
へ
の

不
安
も
あ
る
。

不
安
も
あ
る
。

「
ど
ち
ら
も
、ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
に
こ
な
せ
る
人

「
ど
ち
ら
も
、ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
に
こ
な
せ
る
人

材
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。
組

材
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
り
ま
す
。
組

立
て
の
技
術
を
高
め
る
か
た
わ
ら
で
、
溶
接
の

立
て
の
技
術
を
高
め
る
か
た
わ
ら
で
、
溶
接
の

作
業
も
練
習
し
た
い
。
い
ず
れ
は
社
内
で
一

作
業
も
練
習
し
た
い
。
い
ず
れ
は
社
内
で
一

番
、
溶
接
の
技
術
力
の
高
い
人
材
に
な
り
た
い

番
、
溶
接
の
技
術
力
の
高
い
人
材
に
な
り
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
」。

と
思
っ
て
い
ま
す
」。

最
後
に
、と
も
に
働
く
メ
ン
バ
ー
へ
「
事
故
や

最
後
に
、と
も
に
働
く
メ
ン
バ
ー
へ
「
事
故
や

ケ
ガ
が
な
い
よ
う
に
、
安
全
第
一で
、こ
れ
か
ら

ケ
ガ
が
な
い
よ
う
に
、
安
全
第
一で
、こ
れ
か
ら

も
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
」
と
メ
ッ

も
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
」
と
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
送
っ
た
酒
井
。
入
社
し
て

セ
ー
ジ
を
送
っ
た
酒
井
。
入
社
し
て
1010
年
が
年
が

経
っ
た
今
な
お
、
あ
ふ
れ
る
向
上
心
で
前
進
す

経
っ
た
今
な
お
、
あ
ふ
れ
る
向
上
心
で
前
進
す

る
酒
井
の
挑
戦
は
、
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
。

る
酒
井
の
挑
戦
は
、
こ
れ
か
ら
も
続
い
て
い
く
。

企業情報

◆創 業 年：1918 年 5月（大正 7年）

◆設 立 年：1968 年 5月（昭和 43年）

◆年　　商：7041 百万円（令和 6年 3月）

◆従業員数：114 名（令和 6年 3月）
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酒井酒井さんへのさんへの

メッセージメッセージ
酒井泉貴さんの魅力

について２人の社員
に深堀り！ 

酒井泉貴さんの魅力
について２人の社員

に深堀り！ 

酒井さんの素敵なお人柄やお仕事への姿勢が 

酒井さんの素敵なお人柄やお仕事への姿勢が 

見えてきました。見えてきました。

鉄構部　鉄構４課

東
と う

藤
ど う

 辰
た つ

広
ひ ろ

さん

鉄構部　鉄構４課

早
は や

松
ま つ

 諒
りょう

さん

酒井さんを一言で表すと？酒井さんを一言で表すと？

細
仕事が細やかな方です。

酒井さんを一言で表すと？酒井さんを一言で表すと？

泉
名前で使われるには珍しい漢字で、
インパクトが大きいと思います。

尊敬できるところ尊敬できるところ

細かいところによく気が
つくところです！

尊敬できるところ尊敬できるところ

難しい仕事でも、チャレンジ
するところです！

思い出のエピソード思い出のエピソード

以前、仕口を教えました。

思い出のエピソード思い出のエピソード

仕事終わりに食べに行った焼肉です。
とても美味しく印象に残っています！

自分が見過ごしたところに気づき、フォローしてくだ
さりありがとうございます！

いつもありがとうございます！とても助かっています！ 
これからもよろしくお願いします！



秋といえば様々な秋がありますが、やはり外せないものは食。
今回紹介いただいた飲食店は、なんと和洋中すべて揃っています。

ぜひ今秋は、この企画を参考に食欲の秋をお楽しみください！

関東工場　鉄構部

荒井 武蔵さん
あら      い            むさし

東京事務所 所長

北村 敏一さん
きた    むら       とし    いち

「創作中華平和庵」のつけ麺
株式会社石川検査
上越営業所  所長

小日向 研司さん
お        びなた         けん     じ「万代そば」のカレーライス

（通称バスセンターのカレー）

「Curly’s Croissant TOKYO 
BAKE STAND」のクロワッサン

私が生まれる前から両親や兄
が通っていた店で、好き嫌いの
多い私のために特別なラーメン
を作ってくれることや、メニュー
にない料理が出てくることも。
家族で営んでいるため、とても
アットホームなお店です！

『秘 密 のケンミンSHOW』
などでも取り上げられたこ
とのある、新 潟 市 万代シ
ティバスセンタービル１階
にある店舗です。昼時は混
みますが、立ち食いで回転
が早いためサクッと食べる
ことができます。

定番の居酒屋料理や
創作メニューがありま
す。また、季節ごとに旬
の料理も楽しめるお店
です。何を食べてもは
ずれがありません！

クロワッサンに特化したお店で、
悶絶級の美味しさだと思います。
いろいろな店でクロワッサンを購
入しましたが、ここが一番。お土産
に買っていくと大変評判がよく、我
が家では、「ふるや古賀音庵」の黒
胡麻和三盆と人気を二分していま
す。ただし、どちらも賞味期限が短
いのが惜しいところ！

イチオシのだし巻き玉子
は、味はもちろんですが、
大きさにに驚きです！

世の中があんバターブームのときに
見つけた逸品です。ＪＲ東京駅改札
内、グランスタ東京地下１階のスク
エアゼロエリアにあり、あまり並ばず
にすぐ買うことができます。出張帰り
のお土産におすすめですが、今後さ
らに人気が出てしまうと、並ばない
と買えなくなるかもしれません！

Ｂ級 グルメですみません
（笑）金沢カレーとは対極の

この真っ黄色なカレー！
私は金沢カレーも好きです
が、このカレーも美味しいと
思います。激辛ではないも
のの少し辛く、量も多いの
が特徴です。

本社工場 品質管理部 課長

津口 和範さん
   つ    ぐち        かず   のり

「肴菜処 鶴の家」のだし巻き玉子

一口噛むとサクサク
生地が落ちるので注意！

手打ち麺の佐野ラーメ
ンもとても美味しいの
ですが、背脂白湯ラー
メン、五目あんかけそ
ば、オムラ イス、油 淋
鶏、春巻き……すべて
おすすめです！

さか   な どころ つる             や

（あんバタークロワッサン、ハムチーズクロワッサン、
ショコラクロワッサン etc……）

店舗詳細
住所：栃木県佐野市田沼町���-７
アクセス：田沼駅から徒歩��分

店舗詳細
住所：新潟県新潟市中央区万代
１-６-１バスセンタービル １Ｆ
アクセス：新潟駅から徒歩７分

店舗詳細
住所：石川県白山市鶴来古町ワ ��
アクセス：鶴来駅から徒歩７分

店舗詳細
住所：東京都千代田区丸の内
�-�-� グランスタ東京 B�F
アクセス：ＪＲ東京駅改札内 B�F

「子育てをしながら働くのは難しそう……」と思っている方にこそ、読んでほしい本企画！
実際に仕事と育児を両立している総務部の東さんに、詳しくお話を伺いました。
時短勤務を利用しつつ、東さんが工夫しているポイントとは？

総務部  東 百合絵さん
ひがし    ゆ      り       え

体調管理と完璧主義にならないこと

１つは、私と子どもの体調管理。どちらかが体調を崩してしまうと２人と
も休むことになってしまうため、特に気をつけています。２つ目は、完璧
主義にならないこと。なんでも完璧にしようとしすぎると精神・体力とも
に疲弊してしまうため、無理はしません。家事は、可能な範囲で手を抜き
つつ、親をはじめ周囲の人も頼るようにしています。

生活・仕事における時間の管理

起床から就寝までの時間を効率良く過ごせるよう、
１日のスケジュールを立てています。ご飯やお風呂
などの生活面はもちろん、仕事の面でも「勤務する
６時間をいかに有効活用できるか」を考えながら動
いています。朝は特に忙しく、子どもにご飯を食べさ
せながら髪を結び、移動しながら自分のご飯を食べ
るなど、かなりタイト。買い物では生協を使ったり、
親に子どもの迎えを頼んだり、工夫しながらこなし
ています。仕事では業務に優先順位をつけ、常に何
が最優先か考えながら着手。間に合わない仕事が
ある場合は、それを早めに伝えるようにしています。

育児への理解がある皆さんの欠勤時のフォローに感謝

職場はプライベートの相談もしやすい雰囲気で、何か
あったときに言い出しやすい環境です。子どもが熱を
出して欠勤した際にも、周囲の方の理解があり、救わ
れました。育休から復帰したばかりのときには「申し訳
ない」という気持ちが強く、期限のある仕事が遅れて
しまうことに焦りもありました。しかし、フォローしてい
ただける体制が整っているおかげで、安心することが
できました。


